leben im alter

serata.

Montag, 24. August 2009, 19.30 Uhr
im Foyer des Alterszentrums Serata, Thalwil

Serata - Begegnung

Manfred Manser

Vorsitzender Konzernleitung
der Helsana-Gruppe

Im Gesprach mit

Esther Girsberger

Eintritt frei

Restaurant

T l oC h 55 lhr Treffpunkt



MANFRED MANSER

Manfred Manser, 1950, hat einen kaufmannischen Werdegang. Er
absolvierte die Hohere Fachpriifung fiir das Eidgen. Krankenver-
sicherungsdiplom und den Postgraduate-Lehrgang fiir Verbands-
und Non-Profit-Management an der Universitat Freiburg.

1972 trat er in die damalige Krankenkasse Helvetia ein und wurde
1988 Mitglied der Geschaftsleitung. 1995 libernahm er deren Vorsitz.
Seit 1996 ist Manfred Manser Vorsitzender der Konzernleitung (CEO).

Manfred Manser ist Vizeprasident des Branchenverbandes Santésuisse, Mitglied des Vor-
standsausschusses des Schweizerischen Versicherungsverbandes (SVV), Vizeprasident des
Stiftungsrats von Gesundheitsforderung Schweiz. Zudem nimmt er mehrere Mandate im
Auftrag der Helsana-Gruppe wahr. Er gehort ebenfalls der Eidg. Kommission fiir Grundsatz-
fragen der Krankenversicherung und der Eidg. Kommission fiir allgemeine Leistungen an.

Die Konzernleitung hat die operative Fiihrung der Helsana-Gruppe und besteht aus fiinf
Mitgliedern. Der Vorsitzende der Konzernleitung ist operativer Unternehmensleiter und ver-
tritt die Helsana-Gruppe nach aussen.

ESTHER GIRSBERGER

»0b Vorteil oder nicht: Ich bin durch und durch Ziirich“. Geboren
1961 in Ziirich, war ich nach der Matura B mit Italienisch am
Zurcher Gymnasium Hohe Promenade. Danach verbrachte ich ein
Jahr zwecks Sprach- und Musikstudien in den USA und in Israel.
Zwischen 1981 und 1986 studierte ich Jura in Ziirich und promo-
vierte 1989 zum Thema ,,Der nachtragliche Rechtsvorschlag im
schweizerischen Schuldbetreibungs- und Konkursrecht®.

Nach anderthalb Jahren als juristische Sekretarin bei der Ziircher Volkswirtschaftsdirektion
wechselte ich in den Journalismus: rund vier Jahre bei der NZZ (Inlandredaktion, darunter
als Korrespondentin in der italienischen und der franzosischen Schweiz) Inlandverantwortli-
che beim Berner Bund; beim Tagesanzeiger (stv. Chefredaktorin und Chefredaktorin); bei
der Weltwoche (Co-Ressortleiterin Wirtschaft). Berufsbegleitend absolvierte ich den Executi-
ve MBA an der Universitat St. Gallen. Heute bin ich fiir die ,,SonntagsGesprache* der Sonn-
tagsZeitung verantwortlich, moderiere Veranstaltungen in Wirtschaft, Wissenschaft, Politik
und Kultur und doziere an verschiedenen Institutionen.

Viel Zeit widme ich aber auch meinem Mann und vor allem auch den beiden Buben Jona-
than und Benjamin (geb. 2003 und 2005). Ich bin in verschiedenen Organisationen ehren-
amtlich tatig und geige in einem halb-professionellen Streichquartett. Einmal pro Jahr frone
ich zusammen mit meinem Mann meinem liebsten Hobby, dem Tiefseetauchen.



