
EFFICIENCY
E F F I C I E N C Y  C L U B  Z Ü R I C H .  I H R  C L U B  F Ü R  W I RT S C H A F T S P R A X I S .

«DIE MYTHEN DER LIEBE» 
EINLADUNG ZUM REFERAT VON DR. RUTH WESTHEIMER, 
DEUTSCH-AMERIKANISCHE SACHBUCHAUTORIN  
UND SEXUALTHERAPEUTIN IM GESPRÄCH MIT 
Dr. ESTHER GIRSBERGER 
AM DONNERSTAG, 11. JULI 2013

EFFICIENCY
E F F I C I E N C Y  C L U B  Z Ü R I C H .  I H R  C L U B  F Ü R  W I RT S C H A F T S P R A X I S .

BAHNHOFSTRASSE 37, 8001 ZÜRICH, TEL. 044 222 25 25, FAX 044 222 26 26
WWW.EFFICIENCY.CH, EFFICIENCY@SWISSONLINE.CH

UNSERE NÄCHSTEN VERANSTALTUNGEN

29. August 2013
Patrick Warnking, CEO Google Schweiz

12. September 2013
3. Efficiency Golf Challenge, im Golfclub Lipperswil

23. September 2013
Finanzpodium, u.a. mit Jens Korte & Pierin Vincenz

22. Oktober 2013
Adolf Ogi, ehem. Bundesrat im Gespräch mit Stefan Regez, 
Chefredaktor Schweizer Illustrierte

28. Oktober 2013
Neumitglieder-Apéritif im Hotel Baur au Lac

19. November 2013
Dr. Hans-Georg Häusel, Psychologe und Hirnforscher

Unsere Sponsoring - Partner 2013

Platin - Sponsoren

Gold-Sponsoren

Silber-Sponsoren Travel-Partner

RéGINE GIROUD JUWELEN
Since 1984
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Datum
Donnerstag, 11. Juli 2013

Ort
WIDDER HOTEL ZÜRICH, IM WIDDER-SAAL
Augustinergasse 24
8001 Zürich
www.widder.ch

Programm
ab 18.00 Uhr	 Einlass und Empfang
18.30 – ca. 19.30 Uhr	� Referat Dr. Ruth Westheimer und anschliessende 

Diskussion zum Thema mit Dr. Esther Girsberger
anschliessend	 Networking-Apéritif im Foyer
anschliessend	 �Nachtessen in der Zunftstube (für angemeldete 

Gäste)

Kosten
Gäste sind sehr herzlich willkommen, sie bezahlen für das Referat inklusive 
Networking-Apéritif einen Beitrag von CHF 60.–.
Die Kosten für das Nachtessen betragen CHF 95.– (3-Gang-Menu, inkl. 
Wein, Mineral und Café).

Ihre Anmeldungen erwarten wir gerne bis spätestens Montag, 8. Juli 2013. 
Sie erhalten keine zusätzliche Teilnahmebestätigung, die Anmeldung ist mit 
ihrem Eingang bei uns registriert.

Wir bitten um Verständnis, dass wir «no-shows» und Abmeldungen nach 
Anmeldeschluss in Rechnung stellen. 

Die Kosten für Gäste und das Nachtessen werden nach der Veranstaltung 
in Rechnung gestellt.

Liebe Efficiency Club Mitglieder, sehr geehrte Damen und Herren

Dr. Ruth Westheimer ist Amerikas bekannteste Sex-Therapeutin, und ein 
gefragter Gast in vielen Fernsehsendungen. Mit ihrer quirligen und locke-
ren Art wurde die in Frankfurt geborene Therapeutin in den 80er Jahren 
zur berühmtesten Sexberaterin der Welt und wird heute als die Sex-Päpstin 
schlechthin bezeichnet.

Seit Anbeginn der Menschheit ranken sich die schönsten klassischen My-
then, Erzählungen und Legenden um die Liebe. Ebenso zahlreich sind Sinn-
bilder der Liebe. Die Menschen jeder Kultur verehrten ihre Liebesgötter, 
brachten ihnen Opfer dar und hofften auf ihren Beistand, um die Herzen 
ihrer Angebeteten zu gewinnen. Doch kaum ein Thema war seit jeher so 
von Tabus besetzt wie die Liebe und die Sexualität. Botschaften wurden oft 
verschlüsselt dargestellt, sodass wir heute oft gar nicht mehr wissen, was 
damit eigentlich gemeint war. 

In ihrem Referat widmet sich «Dr. Ruth» den grössten Liebesmythen aus 
den verschiedensten Epochen, Kulturen und Ländern. In ihrer bekannt tem-
perament- und humorvollen Attitude erklärt sie die Mythen, entschlüsselt 
Symbole und erforscht die Hintergründe. Das alles macht sie so kurzweilig, 
dass das Referat, zusammen mit den Begleitbildern, zu einem wahren sinn-
lichen Vergnügen wird.

Verpassen Sie auf keinen Fall dieses Feuerwerk, denn geht‘s ums Thema 
Nummer 1, so ist diese kleine Frau die Grösste. Wir freuen uns schon sehr 
auf diese sinnliche Reise ins Reich der Liebe und auf die anschliessende 
Diskussion mit Dr. Esther Girsberger.

Mit freundlichen Grüssen 

Guido Persterer	 Janusch Z. Raft
Präsident	 Vizepräsident
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