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Tagungsprogramm
Samstag, 5. März 2011

Türöffnung,  
Treffen auf dem Marktplatz
Kaffee, Tee und Gipfeli 

Eröffnung und Grusswort
Moderation Marina Villa, 
Kommunikationsberaterin
Grusswort Erika Bigler, 
Initiantin FrauenVernetzungsWerkstatt

Referat Sichtbar werden und sichtbar
bleiben – Frauen im Profil
Esther Girsberger, Journalistin 

Slam Poetry
Lara Stoll

Gespräch 40 Jahre Frauenstimmrecht – 
Frauen bestimmen mit
Pascale Bruderer, Nationalrätin

Pause

Referat Musliminnen in Europa – 
über die Freiheit im Islam
Necla Kelek, Islamwissenschafterin

Slam Poetry
Lara Stoll

Open Space Frauenbilder zwischen 
Anspruch und Wirklichkeit –  
viele Möglichkeiten viele Chancen? 
Denise Kramer-Oswald, Moderatorin

Vernetzungszeit
Zeit / Markt / Genüsse

Zusammenfassung
Ergebnisse Open Space
Denise Kramer-Oswald, Moderatorin

Schrille Lieder
Duo Edeldicht
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Früher wussten Frauen genau, wie ihr Leben 
verläuft. In der Multioptionsgesellschaft ist 
alles anders: Frauen definieren sich selbst. 
Was für viele eine Chance ist, wird für  
manche zur Qual. Die FrauenVernetzungs-
Werkstatt schaut genau hin. Frauenbilder,  
ob aktuelle, überholte oder (wieder) moder-
ne, werden thematisiert. Von Nationalrätin 
Pascale Bruderer, von der Sozialwissen-
schafterin und Islamkritikerin Necla Kelek 
und von der Journalistin Esther Girsberger.  
Und, nicht zuletzt, von Ihnen, liebe Teil- 
nehmerinnen. 

Die dynamische Open-Space-Veranstaltung 
vom Nachmittag lässt den Werkstattcharak-
ter der Anfangsjahre wieder aufleben.  
Das schafft viel Platz für neue Ideen und  
Initiativen. Bringen Sie sich ein, schlagen  
Sie Ihre Themen vor und diskutieren Sie mit.  
Sie können aber auch eigene Wege gehen,  
über den Marktplatz bummeln oder bei einer 
Tasse Kaffee individuelle Kontakte pflegen. 

Amüsieren Sie sich mit uns über den  
Wortwitz der jungen Thurgauer Slampoetin 
Lara Stoll. Das Duo Edeldicht singt derweil 
mit einem Augenzwinkern über Gemüse, 
Sennenliebe, Eierlegen, Rückenbeschwerden 
und Fernweh. Viel Vergnügen!

Das Leitungsteam

Frauenbilder. Ob aktuelle, 
überholte oder (wieder) moderne 
Frauenbilder: Die FrauenVernet-
zungsWerkstatt schaut genau hin.

Mehr Zeitung.

Mehr Tiefgang.
Das Tagblatt ist die Antwort 

auf den nicht versiegenden Strom 
oberflächlicher News. Damit Sie 

nicht ins Schwimmen kommen, 
berichtet es ebenso fundiert über  

das Weltgeschehen wie über aktuelle  
regionale und lokale Ereignisse. Bleiben Sie  

nicht stumm: Abo-Telefon 071 272 72 72 
oder www.tagblatt.ch/aboservice



Esther Girsberger  Die promovierte Juristin 
und Journalistin aus Zürich sagt von sich : 
« Ich bin keine Theoretikerin, sondern eine 
Praktikerin ». Im Zentrum ihres Referats 
stehen selbst erlebte Beispiele und Beo-
bachtungen aus ihrem beruflichen und 
privaten Umfeld : « Auch wenn sich Mann 
und Frau heute als gleichberechtigt ver-
stehen, die Frauen mindestens so gut aus-
gebildet sind wie die Männer und die Väter 
zumindest pro forma beteuern, bei der 
Kinderbetreuung eine wesentliche Rolle  
zu spielen : Noch immer dominiert das  
Bild des Mannes als Ernährer und der  
Frau als Erzieherin. Rollenmuster sind fast 
nicht wegzukriegen. Dennoch oder gerade 
deshalb muss frau dran bleiben. »

Pascale Bruderer Wyss  im Gespräch mit 
Marina Villa. Nationalrätin, und jüngste 
Nationalratspräsidentin der Schweizer  
Geschichte, hat an der Uni Zürich und  
Växjö (Schweden) Politologie, Staatsrecht 
sowie Sozial- und Wirtschaftsgeschichte 
studiert. Das Frauenstimmrecht in der 
Schweiz wurde durch eine eidgenössische 
Abstimmung am 7. Februar 1971 eingeführt. 
Wie hat sich das Frauenbild in der Politik 
verändert und wie hat sich die Politik in 
diesen 40 Jahren verändert ? Gibt es eine 
Frauenpolitik oder eine Männerpolitik ? 
Um diese und weitere Fragen dreht sich 
das Gespräch mit Pascale Bruderer.

Necla Kelek  ist in Istanbul geboren und 
wanderte 1966 nach Deutschland aus, wo 
sie Volkswirtschaft und Soziologie studierte 
und promovierte. Ihr Referat trägt den  
Titel : « Über die Freiheit im Islam – Muslim-
innen in Europa ». Die mehrfach ausge-
zeichnete Autorin zeigt auf, dass nicht so 
sehr das « christlich-jüdische Erbe » den 
Kern der europäischen Wertegemeinschaft 
ausmacht. Diese sei vielmehr durch den 
Kampf für die individuelle Freiheit und ge-

Gespräch und Referate. Von hart-
näckigen Rollenmustern über  
den Wandel in der Politik bis hin 
zur Kopftuch tragenden Muslimin.

gen die religiöse Bevormundung geprägt. 
Der Islam habe in seiner Geschichte ein 
ganz anderes Verhältnis zur Freiheit,  
aber auch zum Individuum entwickelt.  
Wie verhält er sich zu den klassischen  
europäischen Werten, zur Aufklärung, zur 
Freiheit und zur individuellen Verantwor-
tung ? Was müssen gerade Frauen erwarten, 
die familiär oder mit dem Glaubensbe-
kenntnis eingebunden sind in einen Alltag, 
der vom islamischen Selbstverständnis  
definiert wird ? Die Referentin macht klar, 
wie sich der Freiheitsbegriff im Islam  
historisch entwickelt hat und wie er sich 
aktuell manifestiert, um sich dann ganz 
praktischen Fragen des Islams in Europa 
zuzuwenden: Ist die Kopftuch tragende 
Frau frei und welche Freiheit ist gemeint ? 
Was ist Religions- und Glaubensfreiheit 
und wie gehen wir damit um ? Kelek spricht 
über Kritik und Toleranz, über Identität 
und sexuelle Freiheit. Sie lehnt die Duldung 
einer nicht-emanzipatorischen Erziehung 
von Mädchen, aber auch von Jungen, in 
traditionalistischen islamischen Familien 
als « falsch verstandene Toleranz » entschie-
den ab.

Erika Bigler  Die Initiantin der Frauen-
VernetzungsWerkstatt und Inhaberin von  
BALance netz St.Gallen ist Netzwerkerin 
aus Leidenschaft. Sie hält die Begrüssungs-
rede.

Marina Villa  Moderatorin und Kommunika-
tionsberaterin in Zürich. Sie begleitet uns 
als Moderatorin durch den Vormittag.  
Sie ist Moderatorin von Anlässen und  
Podien, Projektleiterin und Projektcoach. 
Als Dozentin gibt sie ihr Wissen und ihre 
Erfahrung weiter, als Medientrainerin  
und Kommunikationsberaterin arbeitet  
Sie für Unternehmen, Organisationen  
und Einzelpersonen.

Lara Stoll  Slampoetin aus Winterthur. 
Aus ihrem Mund sprudeln die Worte wie 
ein Bergbach. Seit vier Jahren trifft man 
Lara Stoll regelmässig an Slams im In- und 
Ausland an. Im September 2006 gewann 
sie die Schweizermeisterschaft in der U20 
Kategorie und am National 06 in München 
den Titel der besten U20 Slam Poetin im 
deutschsprachigen Raum. Lassen wir uns 
auf ihren Wortwitz ein.

Duo Edeldicht aus Zürich  Auf diesen Mix 
muss erst mal jemand kommen: zwei 
Trachten, zwei freundliche Gesichter und 
viele wohlvertraute Schweizer Lieder. Seit 
sechs Jahren zelebrieren und strapazieren 
die beiden Zürcherinnen Carmen Oswald 
und Flavia Vasella Schweizer Liedgut.  
Unser Schlussbouquet.



Werkstattcharakter im Open Space
Die Open Space Veranstaltung vom Nachmit-
tag ermöglicht entspannte und kreative 
Zusammenkünfte mit konkreten und nutz-
baren Ergebnissen. Nur das Leitthema ist 
vorgegeben: Frauenbilder, Tagungsthema der  
13. FrauenVernetzungsWerkstatt. Alles andere 
entscheiden die Teilnehmerinnen vor Ort.

Themen vorschlagen
Nach einer kurzen Einführung erstellen Sie 
gemeinsam die Tagungsagenda. Und das 
geht so: Moderatorin Denise Kramer-Oswald 
fordert die Anwesenden auf, ihre Ideen,  
Gedanken und brennende Fragen zum  
Leitthema vorzubringen. Wer bereit ist, für 
ein Thema Verantwortung zu übernehmen, 
schreibt Namen und Thema auf ein vor- 
bereitetes Blatt und stellt sich und das  
Thema kurz vor. Erfahrungsgemäss füllt  
sich die Agenda innert kurzer Zeit. Je nach 
persönlichem Interesse tragen Sie sich für  
einen der vorgeschlagenen Workshops ein. 
Danach löst sich das Plenum auf und die  
Beteiligten gehen in ihre jeweiligen Arbeits-
gruppen. 

«Hummeln» erlaubt
Jede Gruppe organisiert sich selbst und ar-
beitet eigenständig. Alle Anwesenden sind 
gleichermassen kompetent und Expertinnen 
zum jeweiligen Thema. Die Teilnahme an 
den Workshops ist freiwillig, «hummeln» – 
also von Gruppe zu Gruppe schwirren –  
ist ebenso erlaubt wie sich «ausklinken» oder 
Pause machen. Inhalt und Erkenntnisse der 
einzelnen Workshops werden von den Grup-
pen zum Schluss auf vorbereiteten Erfas-
sungsblättern stichwortartig festgehalten,  
an einer Nachrichtenwand publiziert und  
so allen Teilnehmerinnen sofort zugänglich 
gemacht. Am Ende der Konferenz werden 
sämtliche Resultate aus den Gruppen- 
arbeiten zusammengeführt und an alle  
Teilnehmerinnen abgeben. Bereits in der  

Open Space. «Es verblüfft, wie 
intensiv und produktiv in Open 
Space Konferenzen gearbeitet wird. 
Das ist auf das hohe Mass an 
Selbstorganisation und Selbst-
bestimmung der Gruppen zurück-
zuführen.» Denise Kramer-Oswald

Abschlussphase des Open Space bilden  
sich Umsetzungsgruppen, die Ideen und  
Projekte über die Tagung hinaus weiterver-
folgen. 

Intensiv und produktiv arbeiten
Es verblüfft, wie intensiv und produktiv in 
Open Space Konferenzen gearbeitet wird. 
Das ist auf das hohe Mass an Selbstorganisa-
tion und Selbstbestimmung der Gruppen  
zurückzuführen. Anstatt bloss zu konsumie-
ren, bringen die Teilnehmerinnen sich und 
ihre Erfahrungen, Gedanken, Ideen ein und 
übernehmen Verantwortung für sich und  
den Prozess. Sämtliche wichtigen Teilaspekte  
des Leitthemas werden in kurzer Zeit von 
den richtigen Leuten umfassend bearbeitet 
und die Ergebnisse liegen sofort greifbar vor.

lic.iur. Denise Kramer-Oswald  Partnerin 
von Kramer & Kramer, Zürich und Bülach. 
Unterstützt und berät als Rechtsanwältin 
und Mediatorin seit rund 20 Jahren 
Menschen und Organisationen kompetent 
bei der Lösung von Problemen und Kon-
flikten jeder Art. Begleitet und führt als 
Coach und Moderatorin Einzelpersonen 
und Gruppen (jeglicher Grösse) zielsicher 
durch Veränderungsprozesse.



Datum
Samstag, 5. März 2011

Tagungsgebühr
CHF 160.– (inkl. Begrüssungskaffee und 
Tagungsbuffet)

Reduzierter Eintritt für Frauen mit sehr 
kleinem Budget möglich. Finanzielle 
Engpässe sollen kein Hindernis darstellen, 
Ermässigung nach Absprache. Bitte 
wenden Sie sich an den Bildungsfonds  
für Frauen : Telefon 071 411 04 04, Mo–Fr 
14.30–16.30 Uhr

Anmeldung bis 26. Februar 2011
Die definitive Anmeldung erfolgt mit  
der Einzahlung der Tagungsgebühr via 
E-banking oder Einzahlungsschein auf  
PC 90-186921-9. Es wird keine Bestätigung 
zugesandt. Einzahlungsscheine und 
weitere Programme erhalten Sie unter  
der Telefonnummer : 071 242 10 20 oder 
info@frauenvernetzungswerkstatt.ch.  
Bitte Namen, Vornamen, Adresse, Telefon-
nummer gut lesbar schreiben! Die Anmel-
dungen werden in der Reihenfolge des 
Zahlungseinganges berücksichtigt. Die 
Platzzahl ist beschränkt. Eine frühzeitige 
Anmeldung lohnt sich.

Abmeldung
Bei Abmeldung bis zum 19.02.2011 wird 
eine Umtriebsentschädigung von  
CHF 50.– erhoben. Bei späterer Abmeldung 
wird die Tagungsgebühr nicht rückerstat-
tet, es kann jedoch eine Ersatzteilnehmerin 
gestellt werden. 

Programmänderungen vorbehalten. Die 
Versicherung ist Sache der Teilnehmerin.

Die Tagung. Die FrauenVernetzungs-
Werkstatt hat Tradition. Seit 1998 
vernetzt sie in St.Gallen die Vielfalt 
weiblicher Lebensrealitäten. Ob 
Angestellte oder Unternehmerin, 
Familienfrau oder Kaderfrau, 
Bäuerin oder Politikerin: Sie lernen 
sich kennen und tauschen sich aus.

Sekretariat

FrauenVernetzungsWerkstatt
Brigitte Kuratli
Neumühlestrasse 15

9403 Goldach
Telefon 071 242 10 20

info@frauenvernetzungswerkstatt.ch

Tagungsort
Universität St. Gallen, Eingang B 

Anfahrt
Mit Bus: Bus Nr. 5, ab HB St.Gallen – 
Richtung Rotmonten bis Bushaltestelle 
Universität – verkehrt alle 15 Minuten. 

Mit Auto: Nur beschränkte Anzahl 
Parkplätze vorhanden. Wir empfehlen, 
die öffentlichen Verkehrsmittel zu 
benutzen. 

Verpflegung
Begrüssungskaffee am Morgen sowie  
ein Buffet während dem Open Space sind 
im Tagungspreis inbegriffen.

Dufourstrasse Bushaltestelle
Universität

Autobahn A1
Ausfahrt
Kreuzbleiche-Zentrum

Bushaltestelle
Rotmonten

Rosenbergstrasse
Winkelriedstr.
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Müller-Friedbergstrasse
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AHSGA Fachstelle für Aids- und Sexualfragen
Simone Schneider, Tellstr. 4, 9001 St.Gallen
ss.ahsga@swissonline.ch
www.hivnet.ch/ahsga
Archiv für Frauen- und Geschlechtergeschichte 
Ostschweiz Marina Widmer
St.Leonhardstrasse 63, 9000 St.Gallen
frauenarchiv.ostschweiz@bluewin.ch
AUF Arbeitsgemeinschaft unabhängiger Frauen
Ruth von der Crone
Postfach 2238, 9001 St.Gallen
info@crone.ch, www.arge-auf.ch
BALance netz St.Gallen
Erika Bigler, Neugasse 43, 9000 St.Gallen
mail@balance-netz.ch, www.balance-netz.ch
BPW SWITZERLAND Business & Professional 
Women St.Gallen & Appenzell
Jolanda Trösch, Vadianstr. 59, 9001 St.Gallen
jolanda.troesch@troeschpartner.ch
www.bpw.ch/club/stgallen
BRASS Verein Brasilien Schweiz
Jandira Müller, Ebni 9b, 9053 Teufen
brass@bluewin.ch, www.vereinbrass.ch
cib Center für Integration und Begegnung  
St.Gallen Brigitte Spörri Weilbach
Rosenbergstrasse 42b, 9000 St.Gallen
cibsg@bluewin.ch, www.paarschule.ch
CVP Frauen der Stadt St.Gallen und des Bezirks 
St.Gallen Martina Signer
Schneebergstrasse 52, 9000 St.Gallen
martina.signer@ip-beratung.org
www.cvp-frauen-sg.ch
Das Orange Haus Pia Bartsch
Hirschenstrasse 43, 9200 Gossau
bartsch@dasorangehaus.ch
www.dasorangehaus.ch
Elternbildung Kanton St.Gallen
Amt für Volksschule, Markus Schwager
Davidstrasse 31, 9001 St.Gallen
markus.schwager@sg.ch
www.elternbildung.ch
elternlobby AR Anna-Barbara Ammann
Im Schlipf 105, 9410 Heiden
hug-ammann@bluewin.ch
www.elternlobby.ch

St. GallerFrauenNetzwerke. Ist ein 
loser Zusammenschluss von zurzeit 
78 Organisationen und Institutionen 
aus dem Raum Ostschweiz.  
Die St.GallerFrauenNetzwerke im Überblick

Neue Organisationen sind bei den  
St. GallerFrauenNetzwerken jederzeit 
willkommen.

Europa Donna, Reg. Ostschweiz, c/o Tumor- 
und Brustzentrum ZeTuP Agnes Glaus
Rorschacherstrasse 151, 9006 St.Gallen
agnes.glaus@zetup.ch
Evang. Frauenhilfe St.Gallen-Appenzell
Monika Schuster Penna
Tellstrasse 4, 9000 St.Gallen
info@efh-sgapp.ch, www.efh-sgapp.ch
EVS Ergotherapeutinnen Verband Sektion 
Ostschweiz Melanie Studach
Zelg 6, 9203 Niederwil
ergotherapie.ostschweiz@bluemail.ch
www.ergotherapie
Fachstelle für Gleichstellung HSR Hochschule 
für Technik Rapperswil Beatrice Cipriano
Oberseestrasse 10, 8640 Rapperswil
beatrice.cipriano@hsr.ch
Fachstelle Familien und Gleichstellung des 
Kantons Appenzell Ausserrhoden Katja Ruff 
Regierungsgebäude, 9102 Herisau
Katja.Ruff@ar.ch, www.ar.ch/gleichstellung
Fachstelle Gleichstellung FHS St.Gallen
Ursula Graf, Davidstrasse 3, 9000 St.Gallen
ursula.graf@fhsg.ch
www.fhsg.ch/gleichstellung
Ferien- und Bildungshaus Lindenbühl
Margrit Hemund, Lindenbühl, 9043 Trogen
lindenbuehltrogen@bluewin.ch
www.lindenbuehltrogen.ch
fest network for female students fhs
info@festsg.ch, www.festsg.ch
fjo Feministische Juristinnen Ostschweiz
Dorothea Bösch, Postfach, 9004 St.Gallen
dorothea.boesch-pankow@gmx.net
Foka Forum kaufmännischer Berufsfrauen
Annina Fuchs, Langgasse 18, 9008 St.Gallen
annina-fuchs@bluewin.ch, www.foka.ch
FFFSG Forum freisinniger Frauen Kanton
St.Gallen Jeannine Blatter
Sonnenbergweg 2, 9122 Mogelsberg
blatter.mog@bluewin.ch, www.frausinn.ch
Frauenforum Amriswil
Beatrice Bauer Wiesmann
Fischenhölzlistrasse 19, 8580 Amriswil
frauenforum@gmx.ch

Frauenforum Appenzell Monika Rüegg Bless
St.-Anton-Strasse 3, 9050 Appenzell
moni.ruegg@bluewin.ch
frauenforum rheintal
Christa Nater, Kapellweg 66d, 9443 Widnau
christa.nater@bluewin.ch
www.frauenforum-rheintal.ch
Frauenhaus St.Gallen
Postfach 645, 9001 St.Gallen
info@frauenhaus-stgallen.ch
www.frauenhaus-stgallen.ch
Frauennetz Gossau Brigitte Hollenstein, 
Florastrasse 9, 9200 Gossau
praesidentin@frauennetzgossau.ch	
www.frauennetzgossau.ch
FrauenNetzwerk der evang. ref. Kirchen SG/AR/AI
Marlise Schiltknecht
Oberer Graben 31, 9000 St.Gallen
schiltknecht@ref-sg.ch, www.ref-sg.ch
FrauenNetzwerk49+
Erika Bigler, Neugasse 43, 9000 St.Gallen
erika.bigler@balance-netz.ch
www.balance-netz.ch
Frauenpavillon im Stadtpark St.Gallen
Sylvia Huber, Postfach 633, 9001 St.Gallen
frauenpavillon@bluewin.ch
Frauenseminar Bodensee
Julia Onken, Postfach, 8590 Romanshorn
service@frauenseminar-bodensee.ch
www.frauenseminar-bodensee.ch
Frauenzentrale Appenzell Ausserrhoden
Marie-Theres Biasotto
Dürrhalde 12, 9107 Urnäsch
marietheres@biasotto.ch
www.frauenzentrale.ch/ar
Frauenzentrale des Kantons St.Gallen
Monika Staubli, Bleichestr. 11, 9000 St.Gallen
monika.staubli@fzsg.ch
www.frauenzentrale.ch/sg	
Frauenzentrale Thurgau Christine Steiger
Frauenfelderstrasse 37, 8570 Weinfelden
info@frauenzentrale-tg.ch
www.frauenzentrale.ch/thurgau



Kant. Bäuerinnenverband St.Gallen
Martina Good, Prod, 7320 Sargans
martina_good@bluewin.ch
Katholischer Frauenbund St.Gallen–Appenzell
Vroni Zbinden
Magnihalden 7, 9004 St.Gallen
frauenbund.sga.verband@bluewin.ch
www.frauenbund.ch
Klubschule Migros St.Gallen
Irène Meyda, Bahnhofplatz 2, 9001 St.Gallen
irene.meyda@gmos.ch, www.klubschule.ch
KMU Frauen AI Ruth Lenzi-Büchel
Unt. Ziel 9, 9050 Appenzell
saentis-kosmetik@bluewin.ch
KMU Frauen AR Monika Hardegger
Ramsenburgweg 1, 9100 Herisau
monikahardegger@bluewin.ch
KMU Frauen St.Gallen Ulrike Brunnschweiler
Rosenhalde 1, 9404 Rorschacherberg
ubrunnschweiler@braincom.ch
www.gewerbesg.ch
KMU Frauen Thurgau Claudia Vieli Oertle
Thomas-Bornhauser-Strasse 14

8570 Weinfelden, vieli@typo-vieli.ch
Konsumentenforum Ostschweiz KFO
Rosmarie Rüegg-Marti
Grüntalstrasse 24, 9303 Wittenbach
rosmarie.ruegg@gmx.ch
Mädchentreff Winkeln
Jugendsekretariat, Rebekka Hölzli
Schwertgasse 14, 9004 St.Gallen
rebekka.hoelzli@stadt.sg.ch
www.qja.ch/biwi
Marche Blanche St.Gallen Forrer Cornelia
Chubelboden 825, 9115 Dicken
cornelia.forrer@bluewin.ch
MatriArchiv Christina Schlatter
Biserhofstrasse 29, 9011 St.Gallen
schlatters@bluewin.ch
www.kongress-matriarchatspolitik.ch
NEFU OST Netzwerk für  
Einfrau-Unternehmerinnen Ostschweiz
Erika Bigler, Neugasse 43, 9000 St.Gallen
erika.bigler@nefu.ch, www.nefu.ch

Grüne-Frauen St.Gallen
Susanne Hoare-Widmer
Postfach 922, 9001 St.Gallen
hoare_widmer@bluewin.ch
HW SG + FL Hauswirtschaft Kanton SG und FL
Verband für hauswirtsch. Bildungs-  
und Berufsfragen, Denise Flück Hunkeler
Lindenstrasse 15, 9534 Gähwil
d.flueck_hunkeler@gmx.ch
www.hauswirtschaft-sg-fl.ch
iff-forum – Institut für feministisch reflektierte 
Psychologie und Pädagogik St.Gallen
Christa Stahel
Hatzenbühlstrasse 14, 8309 Nürensdorf
christa.stahel@gmx.ch
www.iff-forum.ch
Infostelle Frau + Arbeit Weinfelden
Verena Wüthrich
Frauenfelderstrasse 4, 8570 Weinfelden
v.wuethrich@frauundarbeit.ch
www.frauundarbeit.ch
Inspira GmbH – Individuelle Beratung 
und Begleitung für Familien, Paare und 
Einzelpersonen Regula Flisch
Schlossgasse 29, 8570 Weinfelden
office@in-spira.ch, www.in-spira.ch
Institut für Gender Cooperation IGC-FHO 
Fachhochschule Ostschweiz / HSR
Rosmarie Müller-Hotz
Oberseestrasse 10, 8640 Rapperswil 
info@gendercooperation.ch
www.gendercooperation.ch
Interessengemeinschaft alles-ausser- 
gewoehnlich Ostschweiz Verena Niklaus
Dorfstrasse 33, 9303 Wittenbach
verena.niklaus@fp-partner.biz
Interessengemeinschaft Frau und Museum
Martha Beéry-Artho
Säntisstrasse 1, 9034 Eggersriet
m.beery@sunrise.ch
Internationale Frauengruppe AMIGAS
Arbeitsgemeinschaft für Integrationsfragen
Heidi Humbel Rajkovic
Multergasse 11, 9001 St.Gallen
amigas@bluewin.ch

Netzwerk der St.Galler Kindertagesstätten
Angela Pallecchi, Nadine Hoch
Gugghaldenstrasse 4, 9016 St.Gallen
projektleitung@kitasg.ch, www.kitasg.ch
Ostschweizerischer Verein für das Kind Rosa 
Plattner, Rosenbergstr. 82, 9000 St.Gallen
r.plattner@ovk.ch
Politische Frauengruppe PFG Sylvia Huber
Linsebühlstrasse 83a, 9000 St.Gallen
pfg-sg@paus.ch, www.pfg-sg.ch
Pro Feminis Service-Club Bodenseeraum
Monika Fässler, Gartenstr. 11, 9000 St.Gallen
creativ.floristik@bluewin.ch
PRO FILIA St.Gallen/Appenzell/Glarus
Hildegard Arpagaus
Gallusstrasse 34, 9000 St.Gallen
sg@profilia.ch, www.profilia-stgallen.ch
Schweiz. Gemeinnütziger Frauenverein SG+AR
Judith Claude-Müller
Obere Reherstrasse 11, 9016 St.Gallen
judithclaude@gmx.ch
SBK ASI Sektion SG/TG/AR/AI Edith 
Wohlfender, Oberstrasse 42, 9000 St.Gallen
info@sbk-sg.ch, www.sbk-sg.ch
Schweizerisches Rotes Kreuz Kanton St.Gallen
Evi Etterlin, Marktplatz 24, 9000 St.Gallen
etterlin@srk-sg.ch, www.srk-sg.ch
SLIC Smart Ladies‘ Investment Club
Rosemarie Oehninger
Postfach 20, 8142 Uitikon
kontakt@slic.ch
SOROPTIMIST INTERNATIONAL Club St.Gallen/
Appenzell Antje Ziegler
Wenigerstrasse 18a, 9011 St.Gallen
antje.ziegler@swissonline.ch
www.soroptimist.ch
SP-Frauen Stadt und Kanton St.Gallen
Getrud Zweifel Schäfli
Hintere Poststrasse 18, 9001 St.Gallen
gertrud.zweifel@bluewin.ch
www.sp-stgallen.ch
Star Fire Mountain College
Ladina Kindschi, Horlaubstr. 5, 7260 Davos
ladina@starfire-college.ch
www.starfire-college.ch

SVIN Schweizerische Vereinigung der  
Ingenieurinnen  
Andrea Leu, Freigutstrasse 8, 8027 Zürich
kontakt@svin.ch, www.svin.ch
Terre des Femmes Liana Zanin
Irchelstrasse 19, 8400 Winterthur
vorstand@terre-des-femmes.ch
www.terre-des-femmes.ch
Überparteiliche Arbeitsgruppe «frauen+politik»,
Bezirk See Franziska Bubb
Fluhgutstrasse 33, 8645 Jona
bubb.psy@bluewin.ch
Verband Tagesfamilien Ostschweiz VTO
Franziska Witschi-Looser
Büel 23, 8733 Eschenbach	
franziska.witschi@tagesfamilien-ostschweiz.ch
Verein Bildungsfonds für Frauen
Francesca Hucke
Postfach 260, 8590 Romanshorn
bildungsfonds@frauenseminar-bodensee.ch
Verein Ludothek St.Gallen Brigitte Kempter
Rorschacherstrasse 31, 9000 St.Gallen
info@ludosg.ch
Verein ostschweizerinnen.ch
Onlinemagazin für Frauen
Erika Bigler, Neugasse 43, 9000 St.Gallen
erika.bigler@ostschweizerinnen.ch
www.ostschweizerinnen.ch
Wen-Do Verein Selbstverteidigung  
für Frauen und Mädchen Katharina Fortunato
Brühlbleichestrasse 2, 9000 St.Gallen
wendo.sg@bluewin.ch, www.wendo.ch
Wyborada Frauenbibliothek und  
Dokumentationsstelle Irène von Hartz
Postfach 2330, 9001 St.Gallen
info@wyborada.ch, www.wyborada.ch
ZEPRA Prävention und Gesundheitsförderung
Miriam Reber, Postfach 2348, 9001 St.Gallen
miriam.reber@zepra.info, www.zepra.info
ZONTA Club Ostschweiz
Susanne Tobler, Dufourstr. 81, 9000 St.Gallen
info@mozart-rorschach.ch
www.zontaostschweiz.ch



Leitungsteam

Sabina Ruff
Kommunikation/PR
Master of Science in Social Work i.A.,  
dipl. Sozialarbeiterin FH,  
Lehrbeauftragte

sabina.ruff
@frauenvernetzungswerkstatt.ch

Sonja Wiesmann Schätzle
Programm/Inhalte
Gemeindeammann/Kantonsrätin  

sonja.wiesmann
@frauenvernetzungswerkstatt.ch

Brigitta Mettler
Finanzen/Projektkoordination
HF-NDS Betriebswirtschaft
Head of Production & Planning

brigitta.mettler
@frauenvernetzungswerkstatt.ch

Sabine Reinecke
Marketing/Sponsoring
Berufs-, Studien- und Laufbahnberaterin 
(in Ausbildung)

sabine.reinecke
@frauenvernetzungswerkstatt.ch

Trägerschaft. Der Verein Frauen-
VernetzungsWerkstatt organisiert 
regelmässig einen Vernetzungs- 
und Weiterbildungsanlass für 
Frauen. Er unterstützt Frauen auf 
dem Weg zu einem eigenständigen 
und erfüllten Leben und sensibi-
lisiert die Öffentlichkeit in Bezug 
auf frauenspezifische und gleich-
stellungsrelevante Fragen. 

Dienstleisterinnen

Medien
Jolanda Spirig
spirig zünd medienarbeit, Marbach SG
www.medienarbeit.ch

Gestaltung / Grafik
Ateliergemeinschaft
Sylvia Geel und Anita Meier, St.Gallen

IT und Web
Marie-Theres Jenni
j-media mediengestaltung, Au SG
www.j-media.ch

Administration / Buchhaltung
Brigitte Kuratli-Eichmann
diebüroadministration, Goldach
kuratli@diebuero.ch

Telefondienst
Isabelle Götte
göttepromotions, St.Gallen
www.goettepromotions.ch

Mit freundlicher Unterstützung 

BALance netz St.Gallen
Delance Swiss Watches
Kanton St.Gallen
Mineralquelle Gontenbad AG, Gonten
Müller-Möhl Group, Zürich
Stadt St.Gallen
The Swiss Label
Tobi Seeobst AG
Unisto AG Horn
Universität St.Gallen
Walpen AG, Gossau



www.frauenvernetzungswerkstatt.ch 

Hauptmedienpartner 


